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План мероприятий  

по профилактике суицидального поведения  

среди обучающихся 

на 2023-2024 учебный год 
 

№ 

п/п 

Наименование мероприятия Сроки 

исполнения 

Ответственный 

1. Составление плана мероприятий по 

профилактике суицидального поведения среди 

несовершеннолетних  

сентябрь Педагог – психолог; 

социальный педагог 

2. 

 

 

 

 

Диагностика суицидального риска, выявление 

уровня сформированности суицидальных 

намерений с целью предотвращения 

суицидальных попыток среди 

несовершеннолетних 

В течение 

года 

 По плану социально - 

психологической 

службы 

3 Анкетирование учащихся 5-8 классов 

«Жизненные ценности» 

октябрь   Педагог - психолог 

4 Систематическое повышение квалификации 

педагогических работников  и руководителей 

образовательной организации  по вопросам 

оказания психолого-педагогической помощи 

обучающимся, оказавшимся в трудной 

жизненной ситуации. 

В течение 

года 

Заместитель 

директора по ВР,  

социальный педагог 

5 Алгоритм действия при выявлении 

суицидального риска  

Октябрь   МО классных 

руководителей  

педагог - психолог 

6 Участие в мероприятиях по пропаганде 

здорового образа жизни 

ноябрь Заместитель 

директора по ВР  

7 Участие в мероприятиях в рамках 

всероссийского Дня правовой помощи детям  

Ноябрь - 

декабрь 

Заместитель 

директора по ВР, 

учитель 

обществознания 

8 Мониторинг деструктивного поведения детей Декабрь  Педагог-психолог 

9 Выявление социально-неблагополучных семей.  В течение 

года 

социальный педагог; 

классные 



руководители 

10 Диагностика эмоционально-волевой и 

личностной сфер учащихся «группы риска» 

В течение 

года 

 По плану социально- 

психологической  

службы 

11  Индивидуальное  консультирование родителей 

по вопросам проблемных взаимоотношений с 

детьми 

В течение 

года 

   Педагог - психолог 

 

12 Урок безопасности в сети Интернет декабрь Классные  

руководители 

Гуркина С.В 

13 Организация родительских собраний для 

родителей обучающихся 9, 11 классов на тему 

«Психологические особенности подготовки к  

экзамену» 

декабрь Педагог-психолог; 

классные 

руководители 

 

14 Патронаж семей, находящихся в трудной 

жизненной ситуации (совместно с КДН) 

В течение 

года 

Педагог-психолог; 

социальный педагог 

15  Размещение информации на сайте школы  по 

вопросам профилактики детского и 

подросткового суицида:  

- «Для вас, родители!» информации для 

родителей: «Телефон доверия для детей и 

родителей»  

- «О здоровой и радостной жизни». 

- «Подростковый суицид »; 

- «О здоровой и радостной жизни».  

- «Профилактика деструктивного стресса во 

время подготовки и сдачи экзаменов» 

В течение 

года  

 Социально - 

психологическая 

служба  

 

16 «Влияние современных информационно-

коммуникационных технологий на образ жизни, 

воспитание и личностное становление 

подрастающего поколения» 

 ( МО классных руководителей) 

март  Гуркина С.В. 

17 Индивидуальные консультации для родителей 

на тему: «Причины и мотивы суицидального 

поведения детей и подростков» 

В течение 

года 

Педагог-психолог 

18   Составление памяток для родителей  по 

профилактике рисков негативного , 

деструктивного воздействия на 

несовершеннолетних в сети интернет  

В течение 

года  

 Педагог - психолог 

19 Совещание при директоре на тему: 

«Профилактика конфликтных ситуаций в 

ученическом коллективе». 

Апрель Педагог - психолог 

(по плану работы 

службы медиации) 

 

20 

 «Взаимодействие школы, семьи и социума по 

профилактике девиантного поведения»  (Совет 

по профилактике правонарушений) 

 Апрель  Социальный педагог  

21 Организации занятости детей «группы риска»  в 

летний период 

Июнь – август    Социальный педагог 

                         

Заместитель директора по ВР _____________Матвеева Н.О. 


